
好消息！61周岁以上⽼年⼈免费体检来啦！

为更好地落实国家基本公共卫⽣服务项⽬，进⼀步提⾼⽼年⼈健康管理⽔平，增强

⽼年⼈健康获得感，江陵街道社区卫⽣服务中⼼针对辖区61周岁以上⽼年⼈开展免费健

康体检，主要调查⽼年⼈的基本情况、⽣活以及饮⻝运动情况。通过体检，让市⺠做到

⽆病早预防，有病早发现、早⼲预、早治疗，提⾼健康⽔平。

61周岁以上⽼年⼈

⽼有所依 健有所托

免费健康体检来了
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体检对象

湖东社区辖区（樾碧花园、⾹漫雅园、红树湾花园）内61周岁及以上⽼

年⼈（1963年12⽉31⽇之前出⽣的户籍居⺠以及常住居⺠（包括企业退休

⼈员）。

参与⽅式

1 .  请符合要求的体检对象携带本⼈身份证（户⼝本）、有效居住证
明到江陵街道湖东社区党群服务中⼼（兴中路758号）⼀楼⼤厅领
取体检通知单；

2. 体检通知单领取截⽌时间：9⽉14⽇下午17:00
3. 社区咨询热线：0512-63160235/63160237

体检地点

江陵街道社区卫⽣服务中⼼（三兴路89号）

体检内容
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通过问诊及⽼年⼈健康状况评估进⾏⽼年⼈健康管理服务。

1.体格检查（含内外五官科的常规检查）；

2.⼼电图；

3.数字化摄影CR或DR；

4.B超（肝、胆、脾、胰）；

5.尿常规；

6.⾎常规（⾎红蛋⽩、⽩细胞、⾎⼩板）；

7.空腹⾎糖；

8.⾎脂（总胆固醇、⽢油三酯、低密度脂蛋⽩胆固醇、⾼密度脂

蛋⽩胆固醇）；

9.肝功能（⾎清⾕丙转氨酶、⾎清⾕草转氨酶、⽩蛋⽩、总胆红

素、结合胆红素）；

10.肾功能（⾎清肌酐、⾎尿素氮、尿酸）；

11.癌胚抗原（CEA）。

根据体检情况综合评价，告知评价结果，提出针对性健康指

导。

注意事项

⽣活⽅式和健康状况评估

体格检查和辅助检查

健康评价和健康指导

⼀

⼆

三
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1.体检当天空腹、着宽松⾐物，如有⾏动不便者请家属陪同体检。

2.体检时须携带通知单和本⼈身份证或社会保障卡，可由家属陪

同，来回途中请注意安全。

3.今年在其他卫⽣院已经体检过的不需要重复体检。
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